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de nifios en edad escolar

Cuidado de la piel

Su niﬁo(a) tiene un sarpullido e Cremas como Lubriderm™ o petroleum jelly

(irritacion) que pod"’a ser de (petrolato) se recomiendan para después del bafio
para hidratar la piel. Ponga la crema mientras la piel

p|9| seca. del nifio(a) esta todavia himeda.

Las siguientes instrucciones pueden * Lave y enjuague sabanas de cama, fundas de

ayudarle a solucionar esto en casa almohadas, toallas y la ropa nueva antes de usarla.
Esto ayuda a remover cualquier quimico que

pudiera haber sido usado durante su fabricacion.

¢ Mantenga las uias de su nifio limpias y cortas para
Use un detergente suave como Dreft™,

evitar que irriten la piel.

e Si el sarpullido (irritacién) no mejora después de 5
6 7 dias o si su nifo(a) se sigue rascando, lleve a su
nifo(a) al doctor o a la enfermera practicante.

¢ Los tejidos de algoddn son los mejores. Lana, fibras
artificiales, franela, seda o plumas pueden irritar
la piel.

e Use un jabdon suave e hidratante para mantener su
piel limpia, pero no la lave en exceso. Demasiado
jabon puede irritar la piel. Los jabones perfumados
también pueden irritar la piel. Busque jabones
especiales para pieles sensibles. Jabones
antibacteriales o desodorantes pueden causar
resequedad en nifos con piel sensible.

Los nombres de marcas registradas en este documento sélo
sirven como ejemplos. DHEC no prefiere ninguno de estos
productos nombrados en este documento.
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