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Nombre del niño

Enfermera de la escuela

Fecha

Escuela

Número de teléfono de la escuela  (         )                     

A continuación se encuentran algunas 
actividades para ayudar a su niño a 
desarrollar sus destrezas del habla y del 
lenguaje.

•	 �Léale a su niño, hable acerca del cuento y deje 
que le señale las fotos.

•	 Deje que su niño le vea leer.

•	 �Hable sobre las diferencias y las semejanzas de 
las cosas.  Algunos ejemplos son un perro y un 
gato, rojo y verde, una caja y una bolsa.

•	 �Pida que le pregunte “¿por qué?”  Por ejemplo, 
“¿por qué usamos una cuchara para comer la 
sopa?” O “¿por qué está oscuro el cielo por la 
noche, pero de día hay luz?” 

•	 �Juegue “veinte preguntas” con su hijo.  Escoja 
una cosa que conoce su hijo y deje que le 
pregunte acerca de ella.  

•	 �Enséñele las palabras cortas que aparecen en las 
señales, como “Stop” (alto) y “Walk” (camine).

•	 �Enséñele las diferencias entre las monedas.  
Cuando sepa los nombres de las monedas, 
mézclelas.  Haga un juego de recoger la moneda 
al nombrarla.  

•	 �Pida que conteste las preguntas simples.  Por 
ejemplo, “¿Cuántos dedos tienes?”
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